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SAISON 2024-2025

L’'envoi des rapports d’accident a GymQC est obligatoire et nécessaire. C'est I'entraineur qui a la
responsabilité de remplir le rapport d’accident, que ce soit sur le lieu d’entralnement ou en compétition.

Nous sommes heureux de vous partager qu’il est maintenant possible de compléter le Rapport d’accident
directement en ligne, de votre ordinateur ou encore de votre cellulaire. En plus de pouvoir remplir le
formulaire rapidement et facilement, vous (la personne qui remplit le formulaire) et le club recevrez une
copie PDF du rapport, par courriel, dés qu’il sera complété. Lorsque vous recevrez ce courriel, si vous
désirez modifier celui-ci pour recevoir la copie du rapport a un courriel différent, nous vous invitons a

envoyer votre demande a accident@gymgc.ca.

Tous les documents sont disponibles sur notre site web sous la section Formulaires.

Bk

ACCIDENT AVEC TRANSPORT AMBULANCIER &%

APPEL AU 911 — DEMANDE POUR UNE INTERVENTION D’URGENCE
CLUB : Remettre a I’athléte le FORMULAIRE DE RECLAMATION d’assurance-accident
TRANSPORT VERS L’HOPITAL

ATHLETE/PARENT :
- Faire compléter et signer la PARTIE B du formulaire de réclamation par le MEDECIN et/ou la
partie C par le dentiste.
- Obtenir une recommandation du médecin dans le cas ol un traitement paramédical est
nécessaire, par exemple : physiothérapeute, chiropraticien, etc.

PAR LA SUITE

- Remplir le rapport d’accident sur Activity Messenger dans les 24h suivant |'accident.

- Lors d’un coup a la téte, les fiches 24h et 48h seront envoyés automatiquement et devront
étre remplies par les parents/tuteurs de I'athléte.

- Remettre une copie aux parents du rapport d’accident.

- Remettre aux parents le FORMULAIRE DE RECLAMATION d’assurance-accident

ATHLETE/PARENT : Payer la facture de I"'ambulance

ACCIDENT SANS TRANSPORT AMBULANCIER

INTERVENTION D’UN ENTRAINEUR

CLUB:
- Remplir le rapport d’accident sur Activity Messenger dans les 24h suivant I'accident.
- Lorsd’un coup a la téte, les fiches 24h et 48h seront envoyés automatiquement et devront
étre remplies par les parents/tuteurs de I'athleéte.
- Remettre une copie aux parents du rapport d’accident.
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SI1 UNE CONSULTATION MEDICALE EST NECESSAIRE

ATHLETE/PARENT :
- Faire compléter et signer la PARTIE B du formulaire de réclamation par le MEDECIN et/ou la
partie C par le dentiste
- Obtenir une recommandation du médecin dans le cas ou un traitement paramédical est
nécessaire, par exemple : physiothérapeute, chiropraticien, etc.

PAR LA SUITE

ATHLETE/PARENT : Payer la facture du traitement paramédical

RECLAMATION AUPRES DE L’ASSUREUR

La marche a suivre du parent (demandeur) varie en fonction du fait que le parent possede ou non une
assurance personnelle.

DEMANDEUR N’EST PAS ASSURE

Vous devez rassembler les documents suivants :
e Formulaire de réclamation d’assurance accident rempli et signé par le médecin et/ou dentiste
e Recommandation du médecin pour un traitement paramédical
e La/les facture(s) pour un traitement paramédical et/ou le transport ambulancier
Envoyer une copie de tous ces documents et pieces justificatives a I'agente des services aux membres,
par courriel.

DEMANDEUR EST ASSURE

Vous devez rassembler les documents suivants :
e Formulaire de réclamation d’assurance accident rempli et signé par le médecin et/ou dentiste
e Recommandation du médecin pour un traitement paramédical
e La/les facture(s) pour un traitement paramédical et/ou le transport ambulancier
o Lerelevé de remboursement de votre assureur
Envoyer une copie de tous ces documents et pieces justificatives a I'agente des services aux membres,
par courriel.

Lorsque toutes ces étapes sont complétées, c’est la compagnie d’assurances CHUBB qui traitera le dossier
directement avec le demandeur. Nous tenons a préciser que toutes les décisions relatives aux prestations
accordées au demandeur ne relévent d’aucune fagon de Gymnastique Québec, mais bien de la compagnie
d’assurances CHUBB.

RESPONSABILITES DE GYMNASTIQUE QUEBEC

1- Vérifier si I'athlete est bien affilié avec la fédération;
2- Faire le suivi avec le club lors d’'une commotion cérébrale;
3- Transmettre les documents a la compagnie d’assurance CHUBB.

Q(')M'MOT|ONS]§’ @
CEREBRALES %
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LIGNES DIRECTRICES DE GESTION DES COMMOTIONS CEREBRALES

** |l est obligatoire de remplir la fiche de commotions cérébrales dés qu’il y a impact a la téte. **
La fiche de commotion se trouve directement dans le rapport d’accident. Une fois le rapport envoyé, un courriel sera envoyé aux parents de
I’athléte a toutes les 24h pour que nous puissions suivre I’évolution des symptomes. Gymnastique Québec s’assura que la fiche 48h post-
commotion sera remplie et qu’une consultation a été réalisée si I’athléete a présentés des symptomes .

QUOI FAIRE?

Une fois les premiers soins administrés,
retirer l'athléte de la pratique sportive

Somp}eter un  rapport Envoyer a GYMQC une copie
acckmm E] commencer de la fiche de suivi (page 1)
a compléter la fiche de

suivi (en collaboration avec les
parents de l'athléte) Observation de l'athléte pendant 48h
(en collaboration avec les parents de l'athlete)

AN
DEMARCHE TERMINEE 3(‘@
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Retrouvez tous les outils de gestion des
commotions cérébrales pour les clubs membres
de Gymnastique Québec sur notre site internet :

http://www.gymgc.ca/commotionscerebrales

Voici les étapes de la gestion d’'une commotion
cérébrale :http://www.gymgc.ca/static/uploade
d/Files/Commotion/Affiche-Commotions-
cerebrales.pdf

“;ré QG NES

TENPARLES

LES

COMMOTIONS
CEREBRALES
Ne prends pas ¢a i la ligére

Dicouvre les symptémes i :
education.gouv.qe.ca/commotion

Yaten, aberent Québec2s
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