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CHAMPIONNATS

CHALLENGE

OUEBECOIS

GAF-GAM-STR

2025
CHAMPIONNATS

DE GYMNASTIQUE & STR

¥

SITE DE COMPETITION o

Centre Multisports de Rosemeére
354, montée Lesage

Rosemere, QC, J7A 4S5

Lien Google Map

WWW.megagym.cda

COUPE

DES REGIONS
GAF-STR

CHALLENGE
\\/ DES REGIONS

2025

Québec Performance

SITE DE COMPETITION o

Centre sportif Marc-Simoneau
3500 Rue Cambronne

Québec, QC, G1E 7H2

Lien Google Map

www.qymgcperfo.com

PROVINCIALE

GAF

/‘\./

Magny-gym

SITE DE COMPETITION o

Aréna de Montmagny
21 avenue Ste-Brigitte N
Montmagny, QC, G5V
Lien Google Map

WWW.magnygym.com



https://maps.app.goo.gl/jWkuyMyK4cTT2rQFA
https://maps.app.goo.gl/xB67SvnttBpUvwydA
https://maps.app.goo.gl/iG3zXpnhqesKMaJQ8
https://gymqcperfo.com/evenements/challenge-des-regions-2025/
http://www.magnygym.com/
http://www.megagym.ca/

BULLETIN D’INFORMATION - FINALITES 2025

DATES IMPORTANTES

Directives de
competition

Date limite
d’inscription

Publication
horaire détaille

Publication
des athletes
qualifies

Réunion
technique

CHAMPIONNATS
QUEBECOIS
GAF-GAM-STR

semaine
du 10 février

28 mars

31 mars

GAM : 19 mars
GAF-STR : 25 mars

Q@ avril
en soirée

CHALLENGE
DES REGIONS
GAF-STR

semaine
du 17 mars

15 avril

18 avril

voir ARG

aucune

COUPE
PROVINCIALE
GAF

semaine
du 24 mars

4 mai

9 mai

30 auvril

aucune
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CHAMPIONNATS

CHALLENGE

QUEBECOIS
GAF-GAM-STR

DES REGIONS
GAF-STR

HEBERGEMENT

COUPE

PROVINCIALE
GAF

Grand Times Hotel

88 rue Jean-Guyon
Blainville, OC, J7C 3W/1

450-301-0155

Site web
Lien Google Map

Impéria Hotel et Suites

2935 de Bd de la Piniere
Terrebonne, QC, J6X OA3

450-492-3336

Site web
Lien Google Map

Réservation

Hotel & Suites
Normandin

4700 Boul. Pierre-
Bertrand

Queébec, OC, G2J 1A4
Code : CHALRE25

Grand Times Hotel
5100 Boul. des Galeries
Québec, OC, G2K 2M
Code : QCP150525

Hotel Courtyard
900, rue des Rocailles
Queébec, OC, G2J 1A5

Hotel Centre-Ville

3 Boulevard Tachée Est
Montmagny, OC, G5V 1B6

877-948-3623
Site web

Motel Centre-Ville

14 Boulevard Taché Est
Montmagny, OC, G5V 1B7

877-948-3623
Site web



http://www.hotelcentreville.ca/
http://www.motelcentreville.com/
https://www.reservations.com/hotel/grand-hatel-times-mirabel-blainville-qc?rmcid=tophotels15&amp;utm_source=googleads&amp;gad_source=1&amp;gclid=CjwKCAiA74G9BhAEEiwA8kNfpZ1zPwpGxXuNOYD_XZOnOScWJ6R209CugzMHqMDF4yhdiiKmbe4TtRoCnXIQAvD_BwE
https://www.google.com/maps/place/88+Rue+Jean-Guyon,+Blainville,+QC+J7C+2N7/@45.6818077,-73.9185607,17z/data=!4m6!3m5!1s0x4cc929fd4958f2c5:0xc016c5991c5f9af5!8m2!3d45.681699!4d-73.9168119!16s%2Fg%2F11sk8nc6wv?entry=ttu&amp;g_ep=EgoyMDI1MDEyOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.reservations.com/Hotel/imperia-hotel-and-suites-terrebonne?rmcid=dsanew&amp;utm_source=googleads&amp;gad_source=1&amp;gclid=CjwKCAiA74G9BhAEEiwA8kNfpZ4PSBzvS-UV_qsh6Kssj0v7mMQTT4iahODjePY3RHm1w6JcCSpuERoC3PkQAvD_BwE
https://www.google.com/maps/place/2935+Bd+de+la+Pini%C3%A8re,+Terrebonne,+QC+J6X+4V3/@45.72107,-73.6970245,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4cc8d9531c1b8d41:0x41627e44c2936608!8m2!3d45.72107!4d-73.6944496!16s%2Fg%2F11bw40x7f6?entry=ttu&amp;g_ep=EgoyMDI1MDEyOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D%20%20%20%20%20%20https://www.google.com/maps/place/2935+Bd+de+la+Pini%C3%A8re,+Terrebonne,+QC+J6X+4V3/@45.72107,-73.6970245,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4cc8d9531c1b8d41:0x41627e44c2936608!8m2!3d45.72107!4d-73.6944496!16s%2Fg%2F11bw40x7f6?entry=ttu&amp;g_ep=EgoyMDI1MDEyOS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://gymqcperfo.com/evenements/challenge-des-regions-2025/
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ACCREDITATION ET CERTIFICATION DES ENTRAINEURS

Les accréditations des entraineurs seront obligatoires pour accéder aux plateaux de
compeétition. Seuls les entraineurs inscrits et respectant les criteres de certification
obtiendront une accréeditation.

ELIGIBILITE AUX FINALITES

Consultez le PR, section Systeme de qualification - Finalités de chacun des sports
respectifs, afin de connaitre les exigences d’éligibilite. Pour le Challenge des regions,
veuillez vous référer a votre ARG ainsi qu’da la section 12 du PR.

REPAS DES ENTRAINEURS

Les clubs devront commmander et payer les repas des entraineurs selon la procédure
détaillee et la date limite indiquée aux directives de compétition.

Colt par repas : Déjeuner = 10$ Diner = 15$ Souper = 25S

INSCRIPTION ET ESSAYAGE - CHEST 2025 ET CANADIENS 2025

L’essayage et linscription pour les Championnats de I'Est 2025 et les
Championnats Canadiens 2025 s’effectueront lors des Championnats
Québecois. Les vétements, maillots et singlets sont les mémes que l’an
dernier. Plus d’informations vous seront transmises dans une prochaine
communication.
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A PROPOS DES EVENEMENTS

2025
CHALLENGE
HAMPIONNAT 2
\\’f DES REGIONS /\./

DE GYMNASTIQUE & STR a.gngeg-g qunY-qu

rd

A venir :
o Billetterie en ligne
e Horaire
o Résultats en direct

CHAMPIONNATS QUEBECOIS GAF-GAM-STR

Articles promotionnels (Bas, t-Shirt, Coton Ouaté/Crewneck) en vente en ligne dés le 28
février 2025 (www.megagym.ca) et sur place lors de la compétition.

Activité sociale (entraineurs/officiels) : 12 avril 2025 (heure a venir) a Archibald-
Microbrasserie Resto-Pub Blainville au 1345 Bd Michele-Bohec, Blainville, QC, J7C OM4.

CHALLENGE DES REGION GAF-STR

A SAVOIR!
* Nouveauté : Le double-mini trampoline fait son entrée au Challenge des régions!
» Le comité organisateur met a votre disposition une page web a propos de I'événement.

COUPE PROVINCIALE GAF

Un concours par équipe sera offert dimanche lors de cette compétition. Plus de 30 équipes
pourront participer a ce volet de la Coupe Provinciale GAF. Des informations supplémentaires
seront remises dans une prochaine communication.



http://www.megagym.ca/
https://gymqcperfo.com/evenements/challenge-des-regions-2025/

