HORAIRE GRANDE SEMAINE DE FORMATION (GSF) GATINEAU - RESUME - MAJ 26 SEPTEMBRE 2025

29-Sep 30-Sep 1-Oct 2-Oct 3-Oct 4-Oct 5-Oct
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Photographe officiel GymQC X
Camp HRZ X X X X Information : ahchavarie@gymqc.ca
Formations des officiels X X X Information : cdo@gymqc.ca
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9h00 & 17h00
Moniteur a R Centre Sportif MASSON : 75 chemin de Montréal Est (Gatineau)
module 1a3

Fondement INTRO 2tho6- 21ho6- 9h00 a 16h30 Centre Sportif MASSON : 75 chemin de Montréal Est (Gatineau)

Fondement Spéciaisé GA Sho6-416h30 9h00 & 16h30| Centre Sportif MASSON : 75 chemin de Montréal Est (Gatineau)
Fondement Spécialisé STR 8h30 a 17h30| Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
9h00 a
Compé (1) INTRO Théorie 17h30/ Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
SALLE

A 8h30417h30
8h30a 17h30

Compé (1) INTRO app. Communs GAF-GAM Acrobaties Barreset |Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
Saut

8h30417h30

Compé (1) INTRO app. Spécialisé GAF Poutre et Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
Artistique
130 3
Compé (1) INTRO 3 jours ACRO 8177103; 8h30 & 17h30|8h30 a 17h30 | Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
8h30a17h30
Compé (2) INTRO AVANCE app. Communs GAF-GAM 8h30 3 17h30 Barres et Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
9 Saut
Acrobaties
8h30a
A . AT 17h30. " . ;
Compé (2) INTRO AVANCE app. Spécialisé GAF — Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
Artistique
Compé (2) INTRO AVANCE Certification 9h00 a 19h00 Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau
Compé (3) Développement GAF 8h00 a 17h00|8h00 & 17h00 [ 8h00 a 17h00 Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau

Compé (3) Développement GAM 8h00 a 17h00|8h00 a 17h00 [ 8h00 a 17h00 Centre Sportif de Gatineau 850 Boul. La Gappe Gatineau




