
Version 2

CATÉGORIE ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL COMPÉTITION
8:30 - 8:45 9:10 - 10:10

15 min 60 min

Agile Parkour (1) Gymnamic (1) HPA (2) PN40 (7) 11

PANEL A PANEL B ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
N2 9-10 (5) N1 9-10 (5)

N2 14-16 (4) N3 9-10 (1)
N2 17+ (1) N3 14-16 (7)
N3 17+ (1)

HPA (1) PN40 (4) Agile Parkour (4) Helios (1) HPA (2) Agile Parkour (1)
Gymnamic (1) PN40 (3) HPA (2) PN40 (2) HPA (1) Agile Parkour (1)

Edouard Labrecque 24

CATÉGORIE ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL COMPÉTITION
12:25 - 12:40 13:05 - 14:05

15 min 60 min

Agile Parkour (5) Gymnamic (1) Helios (3) HPA (16) PN40 (2)
Alexis Poitras Anthony Philpott Noé Bélanger 30

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
14:00 - 14:15 14:15 - 14:45 14:50 - 16:20

15 min 30 min 90 min

Agile Parkour (2) Helios (2) HPA (11) Anthony Philpott Alexis Poitras Adrien St-Denis 18

Noé Bélanger

CATÉGORIE ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL COMPÉTITION
17:20 - 18:10

50 min

Agile Parkour (3) Gymnamic (1) Helios (1) HPA (2) Olivier Pigeon Édouard Labrecque 9

SAMEDI - 29 NOVEMBRE 2025
SESSION 5

ÉCHAU DIRIGÉ

17+ (9) 16:25 16:40 - 16:55
16:55 - 17:15

5 min explication circuit + 15 min échau
Participants - Jugement à 2 panels (A et B)

PK
S

Prov. 11-13 (1)

PAUSE DES OFFICIELS - 16H20 À 17H20

PK
FP

PK
S

SAMEDI - 29 NOVEMBRE 2025
SESSION 3

ÉCHAU DIRIGÉ

14-16 (30) 12:10
12:40 - 13:00

5 min explication circuit + 15 min échau
Participants - Jugement à 2 panels (A et B)

SAMEDI - 29 NOVEMBRE 2025
SESSION 4

13:45

Participants

PANEL A

Prov. 14-16 (17)

70 min30 min15 min
9:50

10:05 - 10:20 10:20 - 10:50 10:55 - 12:05

1e COUPE QUÉBEC PK
Hopla - 29 et 30 novembre 2025

SAMEDI - 29 NOVEMBRE 2025
SESSION 1

ÉCHAU DIRIGÉ

9-10 (11) 8:15
8:45 - 9:05

5 min explication circuit + 15 min échau

PAUSE DES OFFICIELS - 12H05 À 13H05

Participants - Jugement à 2 panels (A et B)

PK
S

PK
FP

SAMEDI - 29 NOVEMBRE 2025
SESSION 2

Participants



Version 2

1e COUPE QUÉBEC PK
Hopla - 29 et 30 novembre 2025

    

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
Nat. 14-16 (2) 18:10 - 18:25 18:20 - 18:50 18:55 - 20:20
Prov. 17+ (2) 15 min 30 min 85 min

Agile Parkour (1) Gymnamic (1) Helios (1) HPA (1) Alex Pit Pit Gymnamic (1)
HPA (1) HPA (1) Olivier Pigeon Agile Parkour (1) 11

PANEL A PANEL B ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
8:00 - 8:15 8:15 - 8:45 8:50 - 10:00

15 min 30 min 70 min

Agile Parkour (1) Helios (2) HPA (1) PN40 (7) Elliot Lemay HPA (6)
PN40 (2) Agile Parkour (2) 21

CATÉGORIE ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL COMPÉTITION
10:35 -11:50

75 min

Agile Parkour (3) Helios (2) HPA (9) PN40 (12) Elliot Lemay Adrien St-Denis 28

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
11:45 - 12:00 12:00 - 12:30 12:35 - 13:20

15 min 30 min 45 min

HPA (2) PN40 (3) Adrien St-Denis 5

PK
FP

DIMANCHE - 30 NOVEMBRE 2025
SESSION 9

N1 11-13 (5) Prov. 11-13 (1) 11:30

Participants

PANEL A

N3 11-13 (10) 7:45

PK
S

DIMANCHE - 30 NOVEMBRE 2025
SESSION 8

ÉCHAU DIRIGÉ

11-13 (28) 9:40 9:55 - 11:10
10:10 - 10:30

5 min explication circuit + 15 min échau
Participants - Jugement à 2 panels (A et B)

Participants

PK
FP N2 11-13 (12)

DIMANCHE - 30 NOVEMBRE 2025
SESSION 7

Nat. 17+ (5) 17:55PK
FP

Participants

SAMEDI - 29 NOVEMBRE 2025
SESSION 6

PANEL A
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