
Version 3 Version 2

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
Prov. 5 (6) Nat. Ouvert (20) 12:00 - 12:20 12:20 - 13:20 13:25 - 16:35
Novice (2) JR 15-16 (9) 20 min  10 min / rot. 30 min / rot.

SOL Gym Sag (2+1) Rikigym (2) Dynamix (1+1) 7

ARÇONS Qc Perfo (1+2) Imagym (2+2) 7

ANNEAUX Gymnamic (4) Gymnika (2) 6

SAUT Gymnamic (1+1+2) Voltige (1) 5

PARALLÈLES Unigym (5+1) Sher-Gym (1) 6

FIXE Laval Ex (2+2) Centre sablon (2) 6

37

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
SR 19-20 (6)
JR 17-18 (10)

SR 21+ (6) 30 min  10 min / rot. 30 min / rot.
SOL PanAm Gr.A 7

ARÇONS PanAm Gr.B 6

ANNEAUX PanAm Gr.C 7

SAUT Qc Perfo (1) Gymini (1) Gymini (1) Gymnamic (2+1+1) Gym Sag (1) 5

PARALLÈLES Centre Sablon (2) Centre sablon (3) GymSask (1) Sher-Gym (1) Unigym (1) 8

FIXE Laval Ex (1+1) Gymnika (2+1) Imagym (2) 7

40

Thomas Tittley (Laval Excellence)
Jaydon De Silva (Calgary Gymnastics Centre) 
Edouard Nadeau (Laval Excellence)

Evan Huber (Halifax Alta)
Aidan Li (Unigym Gatineau)
Jordan Carroll (Taiso Gymnastics Club)

Xavier Olasz  (Laval Excellence)

Addyson Cheladyn (Centre Sablon) 
William Emard (Laval Excellence)
Ioannis Chronopoulos (Laval Excellence)
Jayson Rampersad (Laval Excellence)
Félix Dolci (Laval Excellence)

Sélection PanAm - Gr. A Sélection PanAm - Gr. B Sélection PanAm - Gr. C
Owen Fielding (Twisters Gymnastics)
René Cournoyer (Gymnika) Chris Kaji (Laval Excellence)

Sam Zakutney (Laval Excellence) Rory Freeman (Calgary Gymnastics Centre)
Reuben Dykstra (Langley Gymnastics Foundation)

PAUSE DES OFFICIELS - 16H35 À 18H20

Sélection
PanAm (18)

CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS GAF
Dynamix - 17 au 19 avril 2026

GAM - SESSION 2
VENDREDI - 17 AVRIL 2026

CATÉGORIE

16:25
16:45 - 17:15 17:15 - 18:15 18:20 - 21:20

VENDREDI - 17 AVRIL 2026
GAM - SESSION 1

CATÉGORIE

11:40

GAM : 1 sur 4



Version 3 Version 2

CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS GAF
Dynamix - 17 au 19 avril 2026

PANEL A PANEL B ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL
N2A (9) N2B (27) 9:10 - 9:25
N2C (22) N2D (2) 15 min

SOL Gymnika (2) Unigym (3+1) Unigym (2) Rikigym (2) 10

ARÇONS Centre sablon (3) Sher-Gym (1+1) Sher-Gym (3) Gymnamic (1) 9

ANNEAUX Centre Sablon (4) Mégagym (1) Centre Sablon (4) Mégagym (2) 11

SAUT Imagym (2) Qc Perfo (2+1) Imagym (3) Qc Perfo (2) 10

PARALLÈLES Laval Excellence (2) Gymini (3) Laval Excellence (4) Gymini (1) 10

FIXE Qc Perfo (3+1) Dynamix (1) Qc Perfo (2) Dynamix (2) Gym Sag (1) 10

60

Morin Mathéo Villars Rudy
Bérubé Vincent Deschamps Zachary
Thibault Jérôme Cimon Louis
Sanou Alexy Deland Charles
Lavoie Félix Hélie Jonathan
Turcotte Alexandre

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL
13:10 - 13:25

15 min
SOL Dynamix (4) Gymnamic (1) Mégagym (2) 7

ARÇONS Dynamix (4) Kodiak (1) Voltige (1) Gym Express (1) 7

ANNEAUX Imagym (4) Sher-Gym (2) 6

SAUT Qc Perfo (6) 6

PARALLÈLES Unigym (2) Gymnika (2) Gymini (3) 7

FIXE Centre sablon (5) Gymkara (1) 6

39

Demers Charles-Antoine Meilleur Julien
Binette Eli Molovata Leo
Morin-Hamelin William Chaput Hugo
Laneuville Max Lemieux Antoine

PAUSE DES OFFICIELS - 12H30 À 13H30

PAUSE DES OFFICIELS

SAMEDI - 18 AVRIL 2026
GAM - SESSION 3

8:50

PANEL A PANEL B

12:50
25 min / rot.

COMPÉ - CAPITAL CUP
13:30 - 16:10

9:30 - 12:30
30 min / rot.

COMPÉ - CAPITAL CUP

CATÉGORIE

N1 B (39)

SAMEDI - 18 AVRIL 2026
GAM - SESSION 4

QC PERFO - FIXE QC PERFO - SAUT

DYNAMIX - SOL DYNAMIX - ARÇONS

GAM : 2 sur 4



Version 3 Version 2

CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS GAF
Dynamix - 17 au 19 avril 2026

PANEL A PANEL B ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL
N4 14+ (16)
N3 U14 (14)
N4 U14 (1) 15 min

SOL Qc Perfo (1) Gym Sag (2) Qc Perfo (2+3) Gym Sag (1) 9

ARÇONS Dynamix (4) Rikigym (1) Dynamix (1+4) Rikigym (1) 10

ANNEAUX Laval Ex(2)+Kodiak(1) Barany(1)+Gym Exp(2) Laval Ex (1+1) Barany (1) Mégagym (1) 10

SAUT Gymini (2) Gymnamic (1) Gymnika (4+3) 10

PARALLÈLES Centre sablon (5) Imagym (2) Imagym (3) 10

FIXE Sher-Gym(2)+Unigym(1) Centre sablon (2) Sher-Gym (3+1) Unigym (1+1) 9

58

Rubalkin Oscar Chassikand Nathoo Krish
Schoefs Esteban Schmitt Simon
Schoefs Loic
Taha Sofiane
Wang Shao re

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL
N1 C (16) 9:15 - 9:30
N1 D (2) 15 min

SOL Unigym (4) Unigym (3) Unigym (2) 9

ARÇONS Gymnamic (5) Sher-Gym (1) Sher-Gym (3) 9

ANNEAUX Centre sablon (7) Centre sablon (1) Gym Express (1) 9

SAUT Gymnika (3) Gymnika (1) Gymkara (2) Mégagym (2) 8

PARALLÈLES Gymini (3) Gymini (1) Kodiak (3) Voltige (1) 8

FIXE Dynamix (5) Qc Perfo (3) Qc Perfo (1) 9

52

GAM - SESSION 5

N3 14+ (27) 16:30
16:50 - 17:05

GAM - SESSION 6

17:10 - 20:30

37 min / rot.

PAUSE DES OFFICIELS - 12H35 À 14H20

PANEL A PANEL B

CATÉGORIE

CENTRE SABLON - FIXE

SAMEDI - 18 AVRIL 2026

N1 A (34) 8:55

COMPÉ - CAPITAL CUP
9:35 - 12:35
30 min / rot.

DIMANCHE - 19 AVRIL 2026

COMPÉ - CAPITAL CUP

CENTRE SABLON - PARALLÈLES

GAM : 3 sur 4
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CHAMPIONNATS QUÉBÉCOIS GAF
Dynamix - 17 au 19 avril 2026

ARRIVÉE ÉCHAU GÉNÉRAL ÉCHAU DIRIGÉ COMPÉTITION
12:45 - 13:15 13:15 - 14:15 14:20 - 17:20

30 min  10 min / rot. 30 min / rot.
SOL 7

ARÇONS PanAm Gr.A 6

ANNEAUX PanAm Gr.B 6

SAUT PanAm Gr.C 0

PARALLÈLES 0

FIXE 0

19

Sélection
PanAm (19)

12:25

DIMANCHE - 19 AVRIL 2026
GAM - SESSION 7

CATÉGORIE

GAM : 4 sur 4
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